
Menüplan der Insel - KW 42 

(14.10.2024 - 18.10.2024) 
 

 

 

Montag:   Klare Gemüsesuppe mit Backerbsen/ Salat vom 

Buffet (A,C,L) 

Spaghetti Bolognese (A,C) 

Obst 

 

Dienstag:  Karfiolcremesuppe/ Salat vom Buffet (G,L) 

Veggyeintopf mit Reis 

Erdbeerpalatschinken (A,C,G) 

 

Mittwoch:  Klare Gemüsesuppe mit Nudeln/ Salat vom Buffet 

(A,C,L) 

Insel Burger mit Wedges (A,C,) 

Obst 

 

Donnerstag:  Erbsencremesuppe/ Salat vom Buffet (G,L) 

Pofesen (A,C,G) 

Gemüsesticks 

 

Freitag:   Gemüsecremsuppe (G,L) 

Lachsfilet mit Gemüse und Rösti (D,A,C) 

Gefüllte Profiterol (A,C,G) 


